Siegfried Mett
Tizianweg 26
27478 Cuxhaven

Tel: 04723 /71 32 30

Fax: 04723 /500 698

Mail: mordhorst.erika@ludwig-voss.de

Trainingstage Vielseitigkeit 2012

Steingarten Lamstedt

25.04.2012 ab 17.00 Uhr (5€)
06.06.2012 ab 17.00 Uhr  (5€)
25.07.2012 ab 17.00 Uhr (5€)

Holte-Spangen (Cuxhaven)
22.08.2012 ab 17.00 Uhr (5€)

Heinrichsdorf/Sandbostel, Klenkenholzer Str. 14,
bei Kurz Dijksma
23.05.2012 ab 17.00 Uhr (10 €)

Verbindliche Anmeldung jeweils eine Woche vorher per
Telefon 04723 — 71 32 30 oder per Mail bei dem Unterzeichner.

Das Tragen von Helm und Schutzweste ist Pflicht.

Weitere Trainingsmoglichkeiten:

Geléndestrecke Geestenseth (Turnierplatz)

Trainingsabende Mittwochs, nach Absprache mit Edith Eichhorn
Mail: edith@eichhornweb.de, Mobil 0172-3775002
Anforderungen: E und A.

Anlage Kurt Dijksma (Tel: 04764 / 763)
Unterrichtsstunden nach Vereinbarung
Jugendliche 15,00 €/Std.

Erwachsene 20,00 €/Std.
Anforderungen: E — L

Cuxhaven, 27.04.2012

Siegfried Mett



