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Die Sparkassen sind
Deutschlands Sportférderer
Nummer 1.

5 Stadtsparkasse
Cuxhaven

Die Stadisparkasse Cuxhaven ist einer der griiiten Sportférderer vor Ort. Sie engaglert sich im Breiten- und
Spitzensport und setzt besondere Schwerpunkte in der Nachwuchsfirderung. Neben dem Cuxhavener Stadt-
sparkassen Marathon und dem Bundesliga Basketball mit den Cuxhaven BasCats fardert die Stadtsparkasse

Cuxhaven auch die groBen Pferdesportveranstaltungen, wie z. B. das Duhner Wattrennen, die Elmloher
Reitertage und das Dobrock-Reitturnier. Stadtsparkasse Cuxhaven - Gut fiir Cuxhaven.




Vorwort des Vorsitzenden

Das Jahr 2012 liegt hinter uns. Es war ein
erfolgreiches Jahr. Der Mitgliederbestand
ist bei etwa 250 Mitgliedern geblieben,
was erfreulich ist, denn viele kleine Vereine
klagen Uber sinkende Mitgliederzahlen.
Wir haben 17 Veranstaltungen durchge-
fuhrt. Ich bin stolz darauf, dass wir unseren
Mitgliedern soviel bieten. Moglich ist das
nur deshalb, weil viele freiwillige Helfer
diese Veranstaltungen erst ermdglichen.
Wir sind auch einer der ganz wenigen
Vereine, die noch so eine breite Palette an
Reitunterricht anbieten. Mdglich ist das
nur, weil Elisabeth Witt und Felix Frei die
dazu benétigten Schulpferde und Ponies
bereitstellen. Hierflir mein ganz beson-
derer Dank an die Beiden.

Wir werden allerdings in diesem Jahr ei-
nige Verdnderungen und Anpassungen
vornehmen mussen, um die Wirtschaft-
lichkeit der Schulpferde wieder zu er-
reichen. Den ehrenamtlichen Unterrichts-
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gebenden mochte ich ganz besonders
danken. Ohne sie wadre der Schulbetrieb
nicht moglich.

Zu guter Letzt danke ich auch meinen Vor-
standskolleginnen und -kollegen fiir ihren
Einsatz. Die Vorstandsarbeit zeigt den
Geist unseres Vereins — erziirnt haben wir
uns nie.

So bleibt mir nur noch, uns allen ein ge-
sundes und frohliches Jahr in unserem
Sport und unserer Liebe zum Pferd zu
wiinschen. Ich hoffe, dass sich auch die
Pachtsituation zu einem guten Ende ent-
wickelt, Anzeichen dafir sind da.
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Ringreiten im RFV Holte-Spangen am 7. Januar 2012

Am Samstag, den 7. Januar startete der
Reit- und Fahrverein Holte-Spangen in die
neue Saison mit der Ermittlung der Ring-
reitkdnige fir das Jahr 2012. Die um 17:00
Uhr beginnende Veranstaltung hatte vier
Prifungen, von denen zwei dem ganz jun-
gen Reitnachwuchs gewidmet waren. Es
handelte sich um eine Fiihrziigelklasse fiir
Kinder bis 10 Jahre und um eine Klasse fiir
Ringreitanfanger im Schritt. In diesen Pri-
fungen zeigten schon die jlingsten Teil-
nehmer grof3e Begeisterung und Ehrgeiz
fir den Wettkampf ,,unter der Scheibe”.

An den beiden Hauptpriifungen fiir Ju-
gendliche und Erwachsene nahmeninsge-
samt 28 Reiterinnen aus den drei Vereinen
teil. Nach zwei Probedurchgangen wurde
es ernst und jeder musste in zehn Durch-
gangen seine Treffsicherheit unter Beweis
stellen. Nach spannenden vier Stunden
und einem Stechen, in dem die drei Fa-
voritinnen auf einem fremden Pferd die

Ringreitkéniginnen 2012: Rebecca Althof (links)
und Nele Blémer (rechts)

letzten drei entscheidenden Durchgdnge
reiten mussten, standen die Ergebnisse
fest. Tagessiegerin bei den Jugend-
lichen wurde Aileen Lange vom Reit-
verein  Schwarz-Gold.  Ringreitkdnigin
der Jugendlichen wurde Rebecca Althof
und Ringreitkdnigin und Tagessiegerin
bei den Erwachsenen Nele Blomer, beide
vom Reit- und Fahrverein Holte-Spangen.

Martina Pdtzold

Die erfolgreichsten Reiter und Voltigierer 2011 auf der
Jahreshauptversammlung geehrt

Wahrend der Jahreshauptversammlung
des Reit- und Fahrvereins Holte-Spangen
wurden die erfolgreichsten Reiter und Vol-
tigierer des Jahres 2011 geehrt. Gabriela
Baade bei den Erwachsenen, Jule Patzold
bei den Jugendlichen und Marieke Peters
bei den Voltigierern wurden fiir ihre guten
Leistungen ausgezeichnet.

Als Ehrengaste konnte der Vorsitzende
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Siegfried Mett Herrn Bernd Jothe und den
OrtsbilirgermeistervonHolte-SpangenHer-
rn Ernst-Ferdinand Heidmann begriien.
Herr Mett bedankte sich bei
Vorstandskollegen, den Unterrichtsge-
benden in den Bereichen Reiten und Volti-
gieren und allen freiwilligen Helfern, ohne
deren Engagement die Vielzahl an Veran-
staltungen nicht moglich gewesen ware.

seinen



Die erfolgreichsten Reiter und
Voltigierer 2011

Bei den Wahlen des Vorstandes wurde
Herr Felix Frei im Amt des 2. Vorsitzenden
bestatigt. Frau Bettina Biester und Frau
Sabine Schréder wurden einstimmig
als Kassenwartin und zweite Kassen-
priferin neu ins Amt gewdhlt. Weiterhin
standen Jugendwart, Schriftwart, Vol-
tigierwart und der Turnier- und Festaus-
schuss zur Wiederwahl. Hier gab es keine
Verdanderungen. Eine Neuerung ist die Ein-
fihrung des Warts flr interne Nachrichten;
hier werden Pressearbeit, Internetauftritt
und die Erstellung der jahrlichen Postille
vereint. Auf diesen Posten wurde Jiirgen

Patzold einstimmig gewahlt. Die Vereins-
termine fiir das Reiterjahr 2012 sind auf
der unserer Netzseite einzusehen (www.
rfv-holte-spangen.de).
Den Abschluss der Sitzung bildete eine
Fotoshow von Laura Dummer, Katharina
Jothe und Jirgen Pétzold, die die Hohe-
punkte des Reit- und Fahrvereins aus dem
vergangenen Jahr zeigte.
Das vollstandige Protoll der Jahreshaupt-
versammlung kann auf der Netzseite des
Vereins eingesehen werden.

Martina Pdtzold

Voltigierlehrgang bei Christoph Lensing

Am 11. und 12. Februar war der mehr-
fache Welt- und Europameister Christoph
Lensing im RFV Holte-Spangen zu Gast.
AuBer der L- und der M*-Gruppe des
Vereins nahmen Voltigierer des RV Beder-
kesa-Meckelstedt und des RC Loxstedt teil.
Am Samstag ging es zuerst in die Turn-
halle, wo die Technik der Aufspriinge und
Schwungiibungen genauestens unter die
Lupe genommen und verfeinert wurden.

AnschlieBend wurde in der Reithalle daran
gearbeitet, dies auch auf dem Pferd um-
zusetzen. Am Sonntag folgte eine weitere
Trainingseinheit auf dem Pferd und bei
vielen Teilnehmern waren ganz erhebliche
Fortschritte zu sehen. Eine Wiederholung
des anstrengenden aber sehr lehrreichen
Wochenendes ist daher schon jetzt in Pla-
nung.

Kathi Jothe
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Dressurlehrgange bei Jochen Kiinneke

Jochen Kiinneke

Am 3. und 4. Mérz 2012 fand der erste
Dressurlehrgang 2012 mit Herrn Jochen
Kiinneke in der Halle des Buchenhofs
statt. Am Samstag wurde ab 14:00 Uhr
in Dreiergruppen bis in den Abend eine
Bestandsaufnahme des jeweiligen Leis-
tungsstands der Reiter und ihrer Pferde
vorgenommen. Der Sonntag startete
ab 9:00 Uhr mit der Mdglichkeit, das am
Vortag erarbeitete anzuwenden und die
weiteren Trainingsschritte zu besprechen.
Der zweite Lehrgang fand am 14. und 15.
April 2012 statt. Er bot die Mdoglichkeit
gemachte Fortschritte zu erkennen, Prob-
leme herauszuarbeiten und Arbeitsan-
satze fur die ndachsten Monate festzulegen.
Beide Veranstaltungen fanden grof3en An-
klang bei den Turnier- und Freizeitreitern.
Ubrigens, Jochen Kiinneke feierte im ver-
gangenen Jahr seinen 70. Geburtstag.
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Eine Reihe von Mitgliedern hat ihm natdir-
lich sehr herzlich zu diesem Jubildum gra-
tuliert, worlber er sich sehr gefreut hat.
Jochen Kiinneke kommt seit langerer Zeit
fir Dressurlehrgange auf den Buchenhof.
Er engagiert sich seit mehr als 35 Jahren
erfolgreich im Pferdesport und in der
Pferdezucht. Von 1996 bis 2000 war er
Vorsitzender der
vereinigung, von 1997 bis 2001 stand er
dem Ausschuss Ausbildung der Deut-
Reiterlichen Vereinigung (FN)
vor. Fiir seine Verdienste wurde Jochen
Kiinneke im Rahmen der von ihm initii-
erten Schulsporttagung in Luhmiihlen im
Jahr 2003 mit dem Deutschen Reiterkreuz
in Silber ausgezeichnet.

Deutschen Richter-

schen

Martina Pdtzold

Sein Reitunterricht bleibt in Erinnerung



Gelandestrecke

Zu Beginn der Gelandesaison wird alljahr-
lich die Geldndestrecke im Fuchsbusch
in Ordnung gebracht. Am 6. April begab
sich also eine kleine Gruppe von Mitglie-
dern unter der Leitung von Siegfried Mett
auf den Weg, um defekte Hindernisse zu
reparieren und die Reitwege frei zu schnei-
den. Wie immer hatten wir eine Menge
SpalB dabei. Nach wenigen Stunden war
die Arbeit getan und wir freuten uns auf
einen kraftigen Imbiss, der unter der Per-
gola auf dem Buchenhof auf uns wartete.

Reparaturen am Schafstall

Jiirgen Pdtzold

Ostermontagsausritt und Reiterspiele

Traditionell fand das Osterfriihstiick am
Ostermontag, dem 9. April 2012, statt. Der
Festausschuss unter Leitung von Barbara
Dummer hatte schon um 7 Uhr mit dem
Schmieren und Belegen der Brétchen be-
gonnen. Die grof3e Runde lieB es sich froh-

lich im Casino schmecken.

Der Ausritt in kleiner Runde (es nahmen
7 Reiter teil) war harmonisch und bot
einigen Teilnehmern die erste Moglichkeit
im Jahr wieder einmal Geldndeluft zu
schnuppern.

Teilnehmer am Ostermontagsausritt 2012
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Wie jedes Jahr wollten wir neben dem
Ausritt fiir die Nichtgeldandereiter etwas
Attraktives anbieten. Wir bauten einen
Geschicklichkeitsparcours fiir erwachsene
und jugendliche Reiter auf. Um 10 Uhr
startete der Wettkampf, der Reitern aller

Geschicklichkeitsspiele
am Ostermontag

Leistungsstufen Spafl und Spannung bot.
Besonders gefreut haben wir uns Uber
die Annahme des Angebots durch die er-
wachsenen Reiter.

Martina Pdtzold

Wissen wie und wo man sie einsetzen muss.

Ich biete:

Sports Massage Therapisten
- Lehrgénge fiir Pferdepfleger

S. Griinholz

Seminare, Workshops und Instruktorkurse.

Susan Griinholz E.S.M.T. "Equine Sports Massage Programm"'
Sportmassage fiir die grofiten und stérksten Sportler der Welt - die Pferde.
Equine Sports Masssage Therapie wurde fiir Pferdesportler entwickelt. Sie befasst

sich mit allem was die maximale Leistung des "Sportlers" Pferd beeintréchtigt.

Es werden weder Medikamente noch Ausriistung benétigt. Nur die Hinde und das

- Equine Sports Massage Therapie fiir Pferde und Hunde
- Equine Sports Massage Seminar fiir zukiinftige Equine

- Lehrgénge fiir den Hausgebrauch (auch fiir Gruppen)

Termine, Preise etc. auf Anfrage 0172 417 3715 oder per E-mail sgruenholz@online.de
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Voltigierturnier am 1. Mai 2012

Bei strahlendem Sonnenschein fand am
1. Mai 2012 traditionsgemal3 das Voltigi-
erturnier des Reit- und Fahrvereins Holte-
Spangen statt. Fuir die Nachwuchssportler
aus dem gesamten Elbe-Weser-Dreieck
war dieser Wettkampf auf dem Buchen-
hof ein Saisonhighlight. Die Voltigierer der
Leistungsgruppen nutzen den Wettkampf
als letzten Test vor dem Start in die Saison
2012. Bei den L- und M-Gruppen konnte
sich die erste Mannschaft der Gastgeber
durchsetzen und holte den Sieg vor den
Mannschaften Dorum und Holte-Spangen
lll. In den Einzel- und Duo-Wettkampfen
blieb ein betrachtlicher Teil der goldenen
Schleifen in der heimischen Halle. Lara
Stelling (Holte-Spangen) holte sich den
Sieg im M-Einzel-WB vor Lena Kluge und

Marieke Peters (beide Holte-Spangen).
Lara Kdsemann (Holte-Spangen) gewann
im NW-Einzel vor Julia Oeser (Dorum)
und Sarah Poéhlmann (Holte-Spangen).
Lara Kdsemann und Lara Stelling siegten
gemeinsam im Duo-Wettbewerb. Der Vol-
tigiernachwuchs des RFV Holte-Spangen
musste sich nur knapp der teilweise we-
sentlich alteren Konkurrenz geschlagen
geben und belegte die Platze 4 und 5. Das
Schaubild der Holte-Spangener Minivoltis
rundete den gelungenen Turniertag ab.
Die gute Organisation und die tolle At-
mosphare bescherte Zuschauern und Teil-
nehmern eine gelungene Veranstaltung.
Die einzelnen Ergebnisse kdnnen auf der
Netzseite des Vereins eingesehen werden.
Kathi Jothe

Vereinsmeister 2012 wurden Lara Stelling auf Rubin Royal Dance und Lara Kdsemann auf Rising
Loona. Daneben Longenfiihrerin Laura Dummer und Siegfried Mett.
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Turnier der drei Vereine in Holte-Spangen

Am 3. Juni 2012 fand das Turnier der
"drei Vereine" statt (Ritzbuttler Reitclub,
Reit- und Fahrverein Holte-Spangen und
Schwarz-Gold). In diesem Jahr wurde es
vom Ritzeblttler Reitclub Cuxhaven e.V.
(RRC) ausgerichtet. Die Turnierergebnisse
finden sich auf der Netzseite des RFV
Holte-Spangen. Martina Pdtzold

Aktivitdten in der Sommerpause

Wahrend der Sommerpause fanden keine
Veranstaltungen oder reguldren Reit-
unterrichtsstunden statt. Die Mitglieder
des Reit- und Fahrvereines waren in dieser
Zeit allerdings nicht untatig. Wir haben die
Zeitgenutzt, eine Reihe von Renovierungs-
und Reparaturarbeiten im Verein durch-
zufiihren. Die Gelandestrecke im Fuchs-
busch wurde erneut frei geschnitten
und einzelne Hindernisse repariert. Das

Trainingstage Vielseitigkeit

Am spdten Nachmittag des 22. August
traf sich eine kleine Gruppe von Gelén-
dereitern in Holte-Spangen, um unter
der Anleitung von Siegfried Mett auf der
Geldndestrecke im Fuchsbusch zu trai-
nieren. Die wenigen Teilnehmer freuten
sich Uber die sehr intensive und kompe-
tente Betreuung. Weitere Trainingsmogli-
chkeiten wurden im Steingarten Lamstedt
und auf der Geldndestrecke Geestenseth
angeboten.

Jiirgen Pdtzold

10| Vereinspostille 01/2013

Platzierung beim Turnier der drei Vereine

Richterhduschen wurde wieder instand
gesetzt und ein Verbandskasten im Gang
vor der Reithalle aufgehdngt. Das Jugend-
casino bedurfte dringend einer Ren-
ovierung. Stiihle, Banke und Wande wur-
den in einem freundlicheren Blau und
Weil3 gestrichen. Die jugendlichen Reiter
und Voltigierer haben den Raum gut an-
genommen.

Der Vorstand

Vielseitigkeitstraining im Fuchsbusch



105. Dobrock-Turnier 09. - 12. August 2012

In diesem Jahr haben wirzwar sehr frith mit
dem sonntdglichen Abteilungsreiten an-
gefangen, dann aber durch verschiedene
Ausfélle doch keine Mannschaft fiir das
Abteilungsreiten zusammen bekommen.
So blieb es bei der Teilnahme einzelner
Vereinsmitglieder in den fir die landli-
chen Reiter ausgeschriebenen Priifungen,
denen wir bei der Dressur und im Sprin-
gen heftig die Daumen gedriickt haben.
Wir freuen uns (iber die Plazierungen un-
serer Reiterinnen in den einzelnen Priifun-
gen. Die genauen Ergebnisse sind auf der
Internetseite des Dobrock-Turniers nach-
zulesen (www.dobrock-turnier.de).

Sitzschulung mit Silke Gartner

Der 23.8.2012 bot neun Reiterinnen und
Reitern die Moglichkeit mit Hilfe von Frau
Silke Gartner an ihrem Sitz und damit ihrer
Einwirkung auf das Pferd zu arbeiten. Die
Schulung startete mit dem Vorreiten in
Zweiergruppen um Stand, Probleme und
Winsche der Teilnehmer zu erfahren.

Sitzschulung mit
Silke Gdrtner

Platzierung unserer Nachwuchsreiterinnen
beim Reiterwettbewerb auf dem Dobrock-
Turnier

Siegfried Mett

Nach einer Mittagspause gingen die Teil-
nehmer ,zu Boden” und arbeiteten in der
Gymnastikeinheit an ihrer Beweglichkeit
und ihrem Gleichgewicht. Den Abschluss
bildete die Einzeldressur mit der individu-
ell abgestimmten Sitzkorrektur.

Martina Pdtzold
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Voltigiersaison 2012

Die Voltigiersaison 2012 stand unter
keinem guten Stern. Aufgrund von Ver-
letzungen und Krankheiten von Pferden
und Voltigierern mussten
Turniere abgesagt werden.

In Sudwalde ging erstmals nach zwei
Jahren Turnierabstinenz die L-Gruppe
wieder an den Start. Hier ging es einfach
darum, Erfahrungen zu sammeln und
mal wieder als Gruppe dabei zu sein. Die
Halfte der Gruppe ist noch nie vorher im
Galopp auf einen Turnier gestartet. Daher
gingen sie auch nicht auf ihrem ebenfalls
noch unerfahrenen Pferd Schnapp an
den Start sondern auf Routinier Isabell
mit Kathi Jothe an der Longe. Im Rahmen
ihrer Moglichkeiten lief es sehr ordentlich.
Ebenfalls mit von der Partie waren die
Einzelvoltigierer auf Rudi mit Laura Dum-
mer. In der Nachwuchs-Trophy lief es
weniger positiv. Ein Abrutscher von Lara
Kasemann im Stehen und eine daraus
folgende unsanfte Landung fiihrten zu
einem Abstecher ins Krankenhaus und zu
zwei verbundenen Armen. Lara Stelling
und Lena Kluge kamen in der Leistungs-
klasse M* unfallfrei durch das Programm
und verlieen den Zirkel recht zufrieden.

Zwei Tage vor den Kreismeisterschaften
verletzte sich Rudi am Auge. Die notwen-
dige Antibiotika-Behandlung machte ei-
nen Start der M*-Gruppe in Hechthausen
und in der Woche darauf bei den Be-
zirksmeisterschaften in Fredenbeck un-
moglich. Doppelt hart traf es die Einzel-

reihenweise
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voltigierer. Urspriinglich hatten sie auf
Willi geplant, der schon vor Saisonbeginn
ausgefallen war. Da Isabell sowieso mit
der L-Gruppe in Hechthausen gemeldet
war, entschieden sich die beiden noch
unverletzten Einzelvoltigierer ohne eine
einzige Trainingseinheit den Start zu
wagen. Unter den Umstdnden lief es sehr
gut. Lena Kluge siegte vor Lara Stelling in
der Leistungsklasse M*. Lena konnte so-
gar die Silbermedaille in der Kreismeister-
wertung mit nach Hause nehmen. Auch
die NW-Gruppe von Annika Griebel und
Sophie Rieger ging mit Max an den Start
und erreichte den 3. Platz.

Am darauffolgenden Wochenende in
Fredenbeck zeigte sich dann leider, dass
die vergangenen Wochen etwas viel fiir
Isabell waren. Die L-Gruppe, erneut als
Juniorteam unterwegs, musste in der
Kiir abbrechen, da das Pferd den Riicken
wegdriickte und in den Kreuzgalopp
sprang. Der Sonntag lief relativ entspannt.
Max trug zuverldssig die Nachwuchsgrup-
pen wahrend Schnapp versuchte, die
Hallen-Deko zu fressen und dabei die Zir-
halb Besser
benahm er sich anschlieBend beim Einzel

kelabgrenzung umriss.
und Duo, so dass hier noch ein paar gute
Platzierungen heraussprangen. Rieke
Peiser und Rika StruB belegten den 3.
Platz, ebenso wie Sarah Pdhlmann vor
Lena Beckmann auf Platz 4. Die NW-Grup-
pen kamen ebenfalls auf den 4. Platz.

Nachdem die M*-Gruppe ihre Starts bei



Juniorteam auf der Landesmeisterschaft
in Hoya

den Kreis- und Bezirksmeisterschaften
absagen musste und daher keine Chance
hatte, sich fir die Landesmeisterschaft
zu qualifizieren, konnte das Juniorteam
dort auf Rudi mit Laura Dummer an der
Longe an den Start gehen. Innerhalb von
knapp vier Wochen wurde eine Kiir aus
dem Boden gestampft. In dem sicherlich
starksten Starterfeld seit Einfiihrung der
Juniorteams schlug sich die junge Gruppe
achtbar. Rudi lief brav, alles klappte und
die Note war ordentlich. Dass der 10.
Platz dabei herauskam, war eher neben-
sachlich.

Nach den Sommerferien konnte das M*-
Teamerstmalsstartenundbelegteinlhlien-
worth den 1. Platz. Isabell feierte ihre Pre-
miere mit dem NW-Team, das den 5. Platz
belegte. In Sudweyhe erwartete die Einzel-
voltigierer ein groBes Starterfeld mit in-
ternationaler Beteiligung. Nachdem Rudi
zuerst etwas Schwierigkeiten mit dem
Wettkampfzirkel hatte, lief die Pflicht nicht
optimal. Pferd und Voltigierer steigerten
sich aber im Laufe der Priifung, so dass
Lena Kluge den 8., Lara Stelling den 11.
und Lara Kdsemann den 12. Platz er-
reichen konnten. Nach einer Ubernach-
tung in der Turnhalle mit ca. 100 anderen

Voltigierern landete das M*Team mit
einer ebenfalls nicht ganz sauberen Pflicht
aber einer starken Kiir auf dem 8. Platz ge-
gen Starter aus ganz Norddeutschland.

Auf den Weg nach Ritterhude machten

sich nur die Zweibeiner, da alle Wett-
bewerbe mit Holte-Spangener Beteili-
gung auf dem Holzpferd stattfanden.
Im Duo-Wettbewerb Abteilung 1 be-
legten Laurie Goijny und Vivien Mer-
cieca mit ihrer Kir zum Thema ,Konig
der Léowen” den 4. Platz und Nele Ahl-
brand und Kerrin Paulsen mit ,Schwan-
ensee” den 7. Platz. In der 2. Abteilung
wurden Rosa und Sarah P&éhlmann 6.
mit “Wickie” und Rieke Peiser und Rika
StruB mit ,Romeo und Julia” 7. In der
3. Abteilung kam das Schliimpfe-Duo
Annika Griebel und Lena Beckmann auf
Platz 3. Die ,Schlafmiitzen” der L-Gruppe
belegten Platz 4. Zum Saisonabschluss
machte sich die L-Gruppe auf dem weiten
Weg nach Voxtrup, um nach diversen ver-
letzungsbedingten Absagen endlich ein-
en kompletten Gruppenstart auf Schnapp
zu wagen. Mit einer stark vereinfachten
Kir und einem etwas aufgeregten aber
insgesamt sehr bravem Pferd sprang ein

4. Platz heraus. Kathi Jothe
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Erntedankfest

Auf dem grof3en Erntedankfest mit Um-
zug im Ortsteil Holte-Spangen wurde die
dritte Jahreszeit gebiihrend eingeldutet.
Nach einem kurzen anfanglichen Schauer,
brach die Sonne durch die Wolken und tra-
ditionsgemal begann das Festprogramm
mit einem Umzug und anschlieBendem
Gottesdienst. Viele Zuschauer verweilten
auf dem Festplatz (dem Hof von Traute
Stliirke), um den von den zahlreichen
Helfern gestalteten und von der Freiwilli-
gen Feuerwehr des Ortes begleiteten Um-
zug durch den Stadtteil zu verfolgen.

Dieses Jahr haben nattrlich auch die um-
liegenden Reitvereine (Ritzeblittler Reit-
club, Reitverein Holte-Spangen und der
Reitverein Schwarz-Gold) einen Wagen
fur den Umzug festlich geschmiickt und
mit Reitern in traditioneller Turnierklei-
dung besetzt. Besonderer Dank geht hier
an Werner Finck, der sich - wie in jedem
Jahr - mit historischem Zugfahrzeug und
Anhédnger zur Verfligung gestellt hat. Als

Umzugswagen beim Erntedankfest in Holte-
Spangen

Vertreterinnen des RFV Holte-Spangen
sind Annika Rettmer, Milena Schulz, Char-
lotte Brihmani und Linda Schlegel auf
diesem Wagen mitgefahren. Dank geht
auch an Angelika Finck, Milena Schulz und
Annika Rettmer, die den Wagen so schon
hergerichtet haben.

Die Zeit zwischendurch vertrieben sich
die Holte-Spangener und ihre zahlreichen
Gaste mit vielen stien und herzhaften
Leckereien, die zum Teil von Bewohnern
des Ortes spendiert wurden. Kleine Stande
mit selbst gemachten Kleinigkeiten run-
deten das Erntefest ab. Linda Schlegel

Buchenhof

Elisabeth Witt und Felix Frei

27476 Cuxhaven/Holte-Spangen
Im Dorf 9

Handy 0173-3832545
nachricht@buchenhof-cuxhaven.de
www.buchenhof-cuxhaven.de
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Vereinsmeisterschaft im Reit- und Fahrverein Holte-Spangen

Der Reit- und Fahrverein Holte-Spangen
richtete am Sonntag, den 4. November,
seine diesjahrige Vereinsmeisterschaft
aus. Am friihen Abend konnten die Ver-
einsmeister in Dressur und Springen bei
den Jugendlichen und den Erwachsenen
begliickwiinscht werden. Der Turniertag
bot einen Geschicklichkeitswettbewerb
fur die Freizeitreiter, Reiter- und Dressur-
reiterwettbewerbe fiir den reiterlichen
Nachwuchs. Die obligatorischen Dres-
surprifungen der Klassen E bis L und die
Springprifungen der Klassen E und A
lieferten die Ergebnisse fiir die Vereins-
meisterwertungen. Bei den Dressurrei-
tern konnten die Titel von Gabriela Baade
bei den Erwachsenen und von Marie-
Angelines Sepcke bei den Jugendlichen

Vereinsmeister 2012 und 1. Vorsitzender des
Reit- und Fahrvereins Holte-Spangen. (v.1.)
Andrea Thiel, Gabriela Baade, Siegfried Mett
und Marie-Angelines Sepcke.

verteidigt werden. Die Verteidigung des
Titels fiir die Erwachsenen gelang auch
bei den Springreitern; hier errang An-
drea Thiel den Titel. Marie-Angelines
Sepcke errang in diesem Jahr den Titel
auch bei den jugendlichen Springreitern.

Martina Pdtzold

Altenwalde

&) Karl Vetter

Die Spezialisten fur Volkswagen

Hauptstr. 70 - Telefon (047 23) 3320
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Vereinsmeister Reit- und Fahrverein Holte-Spangen e.V. von
1986 bis 2012

Jahr | Erwachsene Erwachsene Jugendliche Dressur Jugendliche Springen | Jugendliche Erwachsene
Dressur Springen Voltigieren Voltigieren
1986 | Thomas Polack Manfred Gorlitz Maike Larschow Alexandra Bussmann
1987 Petra Jantzen Maike Larschow Alexandra Bussmann
1988 | Siegfried Mett Anja Kuster Ines Baumgartel Ines Baumgartel
1989 | Andrea Strahl Manfred Gorlitz Ines Baumgartel Ines Baumgartel
1990 | Elisabeth Hoffer | Elisabeth Hoffer Christina Ringleben Caren Bremer
Gabriela Baade
1991 | Elisabeth Hoffer | Manfred Gorlitz Bianca Greineisen
1992 | Andrea Moritz Anja Schober Bianca Greineisen
1993 | Elisabeth Hoffer | Anja Schober Bianca Greineisen
1994 | Andrea Moritz Jutta Bronhorst Bianca Greineisen Bianca Hass Sabrina Schmidt
1995 | Elisabeth Witt Jutta Bronhorst Bianca Greineisen Nicole Manfrass Maike Tiedemann
1996 | Bianca Hass Volker Harras Bianca Greineisen Sonja Schneider Sarah Hartmann
1997 | Elisabeth Witt Ute Beckmann Silja Hebgen Jasmin Tribner Kerstin Grieser
1998 | Elisabeth Witt Gabriela Baade Nele Blomer Anke Meier Sabrina Schmidt
1999 | Elisabeth Witt Uta Will Silja Hebgen Nele Blomer Alina Atzler
2000 | Elisabeth Witt Uta Will Lena Rennebeck Nele Blémer Lena Rennebeck
2001 | Elisabeth Witt Uta Will Lena Rennebeck Lena Uppendahl Alina Atzler
2002 | Elisabeth Witt Imke Appiarius Lena Rennebeck Katharina Jothe Alina Atzler
2003 | Elisabeth Witt Manfred Gorlitz Lena Wilken Lena Uppendahl Alina Atzler
2004 | PetralJantzen Nicole Ehrlichmann | Lena Rennebeck Janina Brettschneider Alina Atzler
2005 | PetraJantzen Imke Appiarius Lena Rennbeck Janina Brettschneider Katharina Jothe
2006 | Nicole Domeyer | AndreaThiel Milena Schulz Kaja Abels Laura Dummer
2007 | Gabriela Baade Andrea Thiel Laura Dummer Mandy Walkenhorst Lena Rennebeck
2008 | Gabriela Baade Andrea Thiel Milena Schulz Jennifer Meffert Saskia Ebert
2009 | Gabriela Baade Andrea Thiel Laura Dummer Bentje Vetter Marieke Peters
2010 | Gabriela Baade Andrea Thiel Natalie Birkmann Bentje Vetter Marieke Peters
2011 | Gabriela Baade Andrea Thiel Marie-Angelines Sepcke | Natalie Birkmann Natascha Weirich | Marieke Peters
2012 | Gabriela Baade Andrea Thiel Marie-Angelines Sepcke | Marie-Angelines Sepcke | Lara Kdsemann Lara Stelling

Erinnern Sie sich an die Vereinsmeister, die erfolgreichsten Reiter/innen
reitkdniginnen und -kdnige der letzten Jahrzehnte? Die aktuellen Listen sind fiir Sie auf
diesen beiden Seiten zusammen gestellt.
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Erfolgreichste/r Reiter/in von
1980 bis 2011

Ringreitkonig/in von 1981 bis

2012

Jahr Erwachsene Reiter/in Jugendliche Reiter/in Jahr Pferde / Ponys /
Erwachsenenachsene Jugendliche
1980 Hans-Jurgen Iben Elisabeth Hoffer 1981 Werner Stelling Torsten Menke
1981 Gundula Déhner Elisabeth Hoffer 1982 Kai Stelling Simone Dupntell
1982 Elisabeth Hoffer Annette BuBmann 1983 Kai Stelling Simone Dupntell
1983 Elisabeth Hoffer Petra Schwager 1984 Kai Stelling Nina Bielenski
1984 Elisabeth Hoffer Petra Schwager 1985 Kai Stelling Anja Menke
1985 Manfred Gorlitz Alexandra BuBmann 1986 Sabine Meier Christin Jorns
1986 Wolfgang Steinert Alexandra BuBmann 1987 Ulrike Wilzel Maike Larchow
1987 Wolfgang Steinert Alexandra BuBmann 1988 Ulrike Wilzel Katja Frische
1988 Wolfgang Steinert Ines Baumgartel 1989 Stefanie Vooth Maike Peper
1989 Manfred Gorlitz Ines Baumgartel 1990 Anja Menke Ines Baumgartel
1990 Manfred Gorlitz Bianca Greineisen 1991 Andrea Opper Bianca Greineisen
1991 Ina Rojewski Bianca Greineisen 1992 Stefanie Vooth Katja Meinheit
1992 Andrea Moritz Bianca Greineisen 1993 Sabine Meyer Bianca Greineisen
1993 Andrea Moritz Bianca Greineisen 1994 Nicole Manfrass Susanne Schild
1994 Andrea Moritz Bianca Greineisen 1995 Sabine Meier Alexandra Brandt
1995 Elisabeth Witt Bianca Greineisen 1996 Sabrina Schmidt Alexandra Brandt
1996 Elisabeth Witt Bianca Greineisen 1997 Alexandra Brandt Nina Dax
1997 Elisabeth Witt Silja Hebgen 1998 | Julia Brumm Sabrina Schmidt
1998 Gabriela Baade Silja Hebgen 1999 Udo Schmidt Sabrina Schmidt
1999 Gabriela Baade Lena Rennebeck 2000 Marion Heinrich Meike Gooss
2000 Elisabeth Witt Lena Rennebeck 2001 Marion Heinrich Meike Gooss
2001 Elisabeth Witt Lena Uppendahl 2002 Marion Heinrich Kristina Lucht
2002 Elisabeth Witt Lena Rennebeck 2003 Manfred Gorlitz Kristina Lucht
2003 Elisabeth Witt Lena Wilken 2004 Marion Heinrich Kristina Lucht
2004 Petra Jantzen Kristina Lucht 2005 Kristina Lucht Laura Dummer
2005 Gabriela Baade Lena Wilken 2006 Nele Blémer Christin Beckroge
2006 Gabriela Baade Laura Dummer 2007 Marion Heinrich Laura Dummer
2007 Gabriela Baade Mandy Walkenhorst 2008 Manfred Gorlitz Laura Dummer
2008 Gabriela Baade Laura Dummer 2009 Andrea Thiel Laura Dummer
2009 Gabriela Baade Bentje Vetter 2010 Beatrix Sepcke Bentje Vetter
2010 Gabriela Baade Marie-Angelines Sepcke 2011 Marion Heinrich Natalie Birkmann
2011 Gabriela Baade Jule Pétzold 2012 Nele Blomer Rebecca Althof
Die/der erfolgreichste Reiter/in im Jahr Die Ringreitkéniginnen 2013  wer-

2012 wird auf der
sammlung bekannt gegeben.

Jahreshauptver-

den ebenfalls auf der Jahreshauptver-

sammlung vorgestellt.
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Internetauftritt des Reit- und Fahrvereins Holte-Spange n e.\V.

Der Reit- und Fahrverein Holte-Spangen
e.V. hat seit Anfang 2010 eine eigene In-
ternetseite. Diese ist naturlich schneller
als die im Moment jahrlich erscheinende
Postille. Wollen Sie die aktuellen Entwick-
lungen im Verein verfolgen, sollten sie un-
sere Netzseite besuchen. Dort finden sich
aktuelle Ankiindigungen auf unsere Ver-
anstaltungen und Turniere. Die Ergebnisse
der Turniere werden dort ebenfalls zeit-
nah abgelegt. Zusatzlich haben wir eine
Bildergalerie erstellt, die einige Eindriicke
der verschiedenen Veranstaltungen fest-
halt. Naturlich werden dort - sobald sie
vorliegen - auch die vollstandigen Pro-
tokolle der Jahreshauptversammlungen
abgelegt.

Sie finden weiterhin Netzhinweise zu
benachbarten Vereinen oder auf die
groflen Turniere (Dobrock-Turnier, Luh-
mihlen, Elmloher Reitertage). Daneben
sind auf der Netzseite eine Reihe von

nltzlichen Hinweisen zu finden. Wer
zum Beispiel einen Ausritt ins Watt oder
gar nach Neuwerk plant, kann dafiir den
aktuellen Gezeitenkalender des Nord-
seeheilbades Cuxhaven oder des Bun-
desamtes fiir Seeschifffahrt und Hydro-
graphie (BSH) verwenden. Beide links sind
auf unserer Netzseite leicht zu finden.

Die Zugriffsraten auf unsere Homepage
sind mit etwa 5 bis 10 Besuchern und 30
bis 60 Seitenaufrufen pro Tag relativ hoch
und steigen nach gréBeren Veranstaltun-
gen (1. Mai-Turnier und Vereinsturnier)
deutlich an.

Damit unsere Netzseite weiterhin le-
bendig und aktuell bleibt, benétigen wir
Ihre Beitrdge und Fotos. Diese kdnnen Sie
mit Anhangen an die E-Mail Adresse des
Vereins senden. Mdoglich sind natirlich
auch weiterhin Beitrdge, die Sie in den
Briefkasten in der Jugendreiterstube ein-

werfen. Jiirgen Pdtzold
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Umfrage Reiterball 2014

Seit langer Zeit ist es Tradition in Reit-
vereinen, einen Reiterball zu veranstalten.
Leider ist das Interesse daran in den letz-
ten Jahren anscheinend leicht gesunken.
In diesem Jahr wird im Verein deshalb kein
Reiterball organisiert.

Moglicherweise tauscht uns aber dieser
Eindruck und die Mitglieder mochten im
kommenden Jahr gern wieder an einem
Reiterball teilnehmen? Die Organisation
kdnnte auch wieder mit den benachbar-
ten Vereinen geschehen. Deshalb haben
wir uns entschlossen, eine kleine Umfrage
zu starten, um ein besseres Meinungsbild
unserer Mitglieder zu erhalten.

Visitenkarten Flyer Kalender

Familiendrucksachen

Plakate

Bitte benutzen Sie das folgende kleine
Formblatt und stecken es ausgefillt in
den Briefkasten im Jugendkasino oder
driicken Sie ihre Meinung in der Liste
am Schwarzen Brett in der Stallgasse des

Buchenhofes aus. Der Vorstand

Name, Vorname

Ich wiirde an einem Reiterball 2014 teil-
nehmen.

Ja: Nein:.

Personenanzahl:

Aufkleber

Broschiiren

Stempel Briefblitter

dymtmisch und
leistungsstark

Seit 81 Jahren
im Herzen der
Stadt Otterndorf
und jederzeit
bei Thnen

Reichenstr. 12
21762 Otterndorf

Tel. o4751-911044
Fax 04751-911045
Mobil o171-7516531
Mail: info@wegner-druck.de

www.wegner-druck.de

vor Ort

Hier fertigen ausgebildete Fachleute
auf modernsten Offset- und Digital-
druckmaschinen beste Drucksachen fur
Privat, Handel und Industrie.
Schauen Sie vorbei. Wir freuen uns auf Sie.

Chroniken
Biicher

Endlosformulare

Grofiformatdrucke

Umschlige

SD-Formulare = Werbedrucksachen
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Volkstrauertag

Wie jedes Jahr haben wir mit Mitgliedern
unseres Vereins zum Volkstrauertag am
18. November 2012 am Ehrenmal in Holte-
Spangen Spalier gestanden (Nele Blémer,
Annika Rettmer, Beate Vetter, Elisabeth
Witt, Linda Schlegel, Andrea Thiel, Laura
Dummer, Felix Frei und Siegfried Mett).
Finf Minuten vor Beginn der Veranstalt-
ung stellte sich heraus, dass in diesem Jahr
kein Pastor kommen konnte. So musste

Kranzbinden

Am 24.11.2012 haben wir uns mit gro3er
Besetzung (Uber 25 Personen) um 18.30
Uhr in der Reitanlage getroffen. Am Frei-
tag hatten Felix, Nele, Annika, Linda und
ich das Griin aus dem Wald geholt - vie-
len Dank an Annika fir die Vermittlung.
Mit groBBer Mannschaft wurde die Gir-
lande hergestellt, die zweite Mannschaft
hat die Gestecke ringsherum an die
Stiitzen der Halle gehangt und eine dritte
Mannschaft hat die vier Weihnachts-
bdume zurechtgeschnitten
ter dem Hallendach aufgehangt. Dieses

und un-

Impressum

Reit- und Fahrverein Holte-Spangen e.V.

Ferdinand Heitmann als Ortsvorsteher
Holte-Spangen die Gedenkrede
halten, was ihm auch gut gelungen
ist. Blaser haben die Veranstaltung be-
gleitet,
wurde gesprochen. So war es dann doch
noch eine wirdevolle Veranstaltung.

Siegfried Mett

von

ein gemeinsames Vaterunser

Verfahren der absenkbaren Baume fir die
Veranstaltungen hat sich sehr bewahrt.
AnschlieBend gab es das von Barbara
Dummer, Wiltrud Blomer und Bettina
Schulz vorbereitete Abendessen, das wir
alle sehr genossen haben. Die von mir
beschafften vier Brote haben gerade ge-
reicht — ich glaube, nicht nur ich selbst,
sondern auch einige andere haben rich-
tig zugeschlagen. So klang der Samsta-
gabend in sehr gemiitlicher Runde aus.

Siegfried Mett

Eingetragen in das Vereinsregister Amtsgericht Tostedt, VR 130130

Im Dorf 9, 27476 Cuxhaven

Tel. 04721/28324, Fax. 04721/398391,
E-mail: nachricht@rfv-holte-spangen.de
Internet: http://www.rfv-holte-spangen.de
Satz und Layout: Jiirgen Patzold
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Weihnachtsreiten im RFV Holte-Spangen

Beim traditionellen Weihnachtsreiten
am 12. Dezember waren viele tolle Vor-
fuhrungen zu sehen. Zu Beginn war
Marchenstunde. Die Freitags-Minivoltis
fuhrten Schneewittchen und die sieben
Zwerge auf, das L-Team zeigte Schnee-
weilchen und Rosenrot. Nach einer
Vorfiihrung
Reiter, Laufer und Zuschauer viel Spass
beim  Geschicklichkeitsparcours,  der
unter dem Motto "Tischlein deck dich"
stand. AnschlieBend folgte das M*-Team

mit einer Parodie auf das Wintertrai-

im Halsringreiten hatten

ning und der Weihnachtsmann und seine
Wichtel aus dem NW-Team. Nach einer
Lichtershow zu Pferde (berbriickte fast
die ganze Voltigierabteilung mit einer

Der Weihnachtsmann kommt

"Flash-Mob"-Einlage die Wartezeit, bis
endlich der Weihnachtsmann angeritten
kam und Geschenke verteilte. Ein beson-
deres Dankeschon geht an die Damen
vom Kuchenbuffet, die alle Teilnehmer
und Zuschauer mit reichlich Kuchen, Waf-
feln, Gliihwein und Kakao versorgt haben.

Kathi Jothe

Bentje Vetter sendet Grii3e aus Tansania und wiinscht den Mit-
gliedern des RFV Holte-Spangen ein Frohes Neues Jahr

Nach dem Abiturim letzten Sommerist un-
ser Mitglied Bentje Vetter flr ein Jahr "Frei-
willigendienst" nach Tansania gegangen.
Sie unterrichtet dort an einer Grundschule
Englisch in der 5. und 6. Klasse. Auf Kisua-
heli wiinscht Bentje nun den Mitgliedern
des RFV Holte-Spangen "Krismasi njema
na heri mwalka mpya" (Frohe Weihnach-
ten und ein Frohes Neues Jahr). In einem
ausfiihrlichen Bericht erzdhlt Bentje
von |hren Erfahrungen in Tansania. Der
Beitrag erschien als reich bebildeter

Bentje Vetter bei Freunden in Tansania

Artikel in den Cuxhavener Nachrichten.
Jiirgen Pétzold

Vereinspostille 01/2013 | 21



Veranstaltungen 2013

05.01.2013 Ringreiten, Reithalle Buchenhof

25.01.2013 Jahreshauptversammlung, Feuerwehrhaus Holte-Spangen
16.02.2013 Griinkohlwanderung

01.04.2013 Ostermontagsausritt / Reiterspiele, Reithalle Buchenhof
01.05.2013 Voltigierturnier auf dem Buchenhof

23.06.2013 Turnier der 3 Vereine, Buchenhof

Juli 2013 Sommerpause (01.-31.07.2013)

10.08.2013 Grillfest

15.-18.08.2013  106. Dobrock-Turnier, Wingst

06.10.2013 Erntedankfest, Holte-Spangen

03.11.2013 Freizeitturnier, Reithalle Buchenhof

30.11.2013 Kranzbinden, Buchenhof

15.12.2013 Weihnachtsreiten, Reithalle Buchenhof

Weiterhin werden verschiedene Lehrgdange im Laufe des Jahres angeboten. Bitte die
Aushange am Schwarzen Brett in der Stallgasse auf dem Buchenhof beachten.

Hallendienst 2013

Flr das Jahr 2013 haben wir eine neue
Gruppeneinteilung fiir den Hallendienst
beschlossen. In Zukunft wird der Hallen-
dienstnach Unterrichtsgruppen eingeteilt.
Wir erhoffen uns damit eine verbesserte
Teilnahme. Bitte Uberprift, ob alle Mit-
glieder ab 12 Jahren erfasst sind. Falls
jemand fehlt oder nicht in der richtigen
Gruppe erfasst wurde, lasst mir bitte eine
kurze Nachricht zukommen. Ich werde
entsprechende Anderungen vornehmen.
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Der Vorstand

Monat

Januar / Juli
Februar / August
Marz / September

verantwortl. Mitglied
Baade Gabriela
Sepcke, Beatrix
Blomer, Nele

April / Oktober Frei, Felix
Mai /November Schulz, Bettina
Juni / Dezember Will, Uta

Die Termine werden ca. 2-3 Wochen vorher
in der Reithalle am Info-Brett ausgehangt.
Bitte den monatlichen Aushang beachten!
Neue Mitglieder werden nachgetragen.
Bettina Schulz



REIT- UND FAHRVEREIN ,HOLTE-SPANGEN“E.V.

EINGETRAGEN IN DAS VEREINSREGISTER AMTSGERICHT TOosSTEDT VR 130130

Kassenwartin: Bettina Biester, Herrmann-Bofdorf-Str. 2, 27474 Cuxhaven
E-Mail: nachricht@rfv-holte-spangen.de

Aufnahmeantragq

Hiermit beantrage ich die Aufnahme in den Reit- und Fahrverein ,Holte-Spangen“ e.V.

Name

Vorname

Geburtsdatum

Strasse, PLZ, Ort

Telefon

Beruf

Ich zahle als Jahresbeitrag': u] Familie® 75,€
[m] erwachsenes Mitglied 46,-€
[m] jugendliches Mitglied 23,-€
[m] passives Mitglied 18,-€

Aufnahmegebiihr: o Familie 75,-€
a erwachsenes Mitglied 46,-€
[m] jugendliches Mitglied 23,-€

Jedes aktive Mitglied ab 12 Jahren ist verpflichtet zweimal jéhrlich am Hallendienst teilzunehmen, siehe
Aushang am schwarzen Brett.

Die Gebihren fiir Reitstunden werden vierteljahrlich erhoben.

Die Jahresbeitrage und Unterrichtsgebiihren werden per Lastschrift eingezogen, bitte anliegende
Einzugsermachtigung ausfiillen.

Die Kiindigung der Mitgliedschaft kann nur zum Ende eines Kalenderjahres erfolgen. Sie muss

spéatestens einen Monat vor Ablauf des Jahres schriftlich vorliegen.

(Datum und Unterschrift, bei Jugendlichen Unterschrift eines Erziehungsberechtigten)

' Zureffendes bitte ankreuzen

2 Ehepaar bzw. Erziehungsberechtigte/r mit mindestens einem Kind
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Susan Griinholz "Touch to Teach"

Entspannung fiir Mensch und Pferd mittels einfacher Massagetechniken,
um eine Basis fiir gegenseitige "Kommunikationsbereitschaft" zu
schaffen.

Die von mir entwickelte Massageroutine wird zundchst am Modell
eingeiibt, um die Wirkung anschlieSend mit Ruhe und Gelassenheit
am lebenden Pferd erfahren zu kénnen.

In der heutigen, hektischen Welt ist dies eine einfache und fiir Mensch
und Tier angenehme Art, sich gegenseitig zu beruhigen und entspannen.
Mal nicht nur schnell putzen und aufsatteln, sondern sich ein wenig Zeit
nehmen, schafft nicht nur Entspannung, sondern auch gegenseitiges
Vertrauen - und Vertrauen ist die Grundlage der Kommunkation
zwischen Mensch und Pferd.

Durch "Touching to Teach" lernen Sie sich Zeit zu nehmen, Thr Pferd
besser kennen zu lernen, sich und Ihr Pferd zu entspannen und gegen-
seitig zu vertrauen und zu verstehen.

S. Griinholz

Seminare, Workshops und Instruktorkurse.
Termine, Preise etc. auf Anfrage 0172 417 3715 oder per E-mail sgruenholz@online.de

Fotografieren Sie den Code mit dem QR-Code Leser Ihres Mobiltelefons. Der Code
fiihrt Sie direkt auf die Netzseite des Reit- und Fahrvereins Holte-Spangen e.V.
www.rfv-holte-spangen.de
Reit- und Fahrverein Holte-Spangen e.V.
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